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Onucanne HHKIIO3UBHOU NPAKTHKHU

1. Haseanue paspabomku (UHKIIO3UBHOU NPAKMUKU).

Metonuueckast Hellensl CIENMAIMCTOB, KaK OJIMH U3 PECYPCOB IPU OpraHU3aluu
TICUXOJIOTO — IMEarOTUYECKOTO COMPOBOXKICHHUS BOCIIUTAHHUKOB U UX POAUTENEH
(3aKOHHBIX MPEJCTABUTEIICH ).

2.  Asmop pazpabomxu.

Koxemsaknna Anacracuss HukonaeBHa — yuuTesns — JOTomnen

Hekoc Jlnana AnexkcanapoBHa — Mearor — MNCuxoJyor

[lepByxuHa AHactacus AHApEeBKa — BOCIIUTATENb

3. Onucanue npobnemvl, Ha peuileHue KOmopou HanpasieHa paspadbomra (8
9mom paszoene HeobX00UMO OnUCAMb, NOYeMYy BO3HUKAA HeoOX0O0UMOCmb 8
8bINOJIHEHUU OAHHOU pabomsl, 6 YeM COCMoum AaKmyaibHOCMb OAHHOU
paszpabomxu).

BaxxHoe mecTo B 00pa3oBaTEIbHOM MPOILIECCE 3aHUMAIOT MCUXUYECKOE 370POBBE
BOCITUTAHHUKOB, WHAMBHUIYyalU3allsl 0Opa30BaTENIbHBIX MapIIPyTOB, CO3JaHUE
MICUXOJIOTUYECKH Oe3omacHoi 1 koMpopTHON oOpa3zoBaTeiabHON cpenpl. MIMeHHO
MO’TOMY Ha COBPEMEHHOM OJTalle pa3BUTHS CHUCTEMbl OOpa30BaHUS BO3HHUKAET
NOTPEOHOCTh ~ OpPraHU3alMM  TICUXOJIOr0-TEeIarOTUYeCKOro  COMPOBOXKICHUS
00pa30BaTeIBLHOTO MPOIecca KaKk Ha MYHUIIMIIAILHOM YPOBHE, TaK U Ha YPOBHE
KOKIOTO  0Opa30BaTeIBHOTO  yUPSKACHHSI. B COOTBETCTBMHM  C HOBBIMHU
TpeOOBAHUSIMU B CUCTEME JIONIKOJILHOTO 00pa3oBaHusl Hanbojee BOCTPEOOBaHHBIM
CTAaHOBHUTCS TICHXOJIOTO-TIEJaTOTHYECKOE COMPOBOXKICHUE BCEX YYACTHHKOB
o0pa3oBaTeIbHBIX OTHOIICHWH, KOTOPHIMH B JOIIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
YAPEXKACHUSAX SBJSIOTCS BOCTUTAHHUKH, POJIUTEIN (3aKOHHBIE TMPEIACTABUTEIH)
U negarorndeckue  padotHukH. [IcMXooro-meaarorndeckoe  COmpoOBOXKICHHE
CETOJHS SIBJISIETCA HE MPOCTO CYMMOW Pa3zHOOOpa3HBIX METOJ0B KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBaroiieid pabOThl C AETHbMHU, HO BBICTYIAET KaK KOMIUIEKCHAs TEXHOJOTHS
MOMJICP)KKKA U MOMOIIM  PeOEHKY B pEIIEHWH 3a7ad pa3BUTHA, OOy4YeHUs,
BOCMIUTaHUs M conuanu3aiuu. CeMbsi HYXKIAAeTcsl B TICHUXOJIOTO-TIeIaroruyeckoM
COMPOBOXKJICHUM Ha KaXKJIOM JTale CBOEro CTaHOBIEHUA. JlomKoibHas
oOpa3zoBarenbHasi OpraHU3alMs B CBOEH JCSITEIBHOCTA BHUIUT TICHUXOJIOTO-
MeIaroruueckoe MpOCBEIICHNE POAUTENICH OJTHOM U3 BakHEHINX 3anad. CeMbs U
JNETCKAA caa, UMesl CBOM 0coOble (PYHKIMHM, HE MOTYT 3aMEHUThH IPYT Apyra u
JOJDKHBI ~ B3aWMOJICHICTBOBATH BO MM IIOJIHOIIGHHOTO pa3BUTHSA peOeHKa-
nomkosbHuKa. Hame JIOY crapaercs HaMeTuTh Takue GopMbl pabOThHI C CEMbEid,
KOTOPBIE CO3/IaBaJid OBl YCIIOBHS JUIsl TBOPYECKOTO, COBMECTHOTO COTPYIHUYCCTBA
nereid, poauteneit u mnemaroro JIOY. UrtoObl poautenu ObUTM BOBJIEYEHBHI B
KU3Hb TPYIIBl W JETCKOro cama. YToObl OHM JICHCTBUTEIIBHO CTalld
CIMHOMBIIIUICHHUKAMU U TapTHEpaMu B Jiefie (POPMUPOBAHUS U PA3BUTHS KUZHH
JIeTEN.

4, Lenv u 3a0auu paspabomxu.

[lenr — opranuzanus ICHXOJIOTO — TMEIAarOTHYECKOTO COMPOBOXKIACHUS BCEX
YY9aCTHUKOB 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIICHUHN.

3anauu:



- aKTUBU3HWPOBATHh TBOPYECKHA TMOTEHIIMAT YYAaCTHHKOB 0OO0pPa30BaTEIHHOTO
npoiiecca, GopMUpOBaTH YYBCTBO YCIEUIHOCTH;

- CO3[1aTh YCIIOBHS [JI Pa3BUTHS COLMAIBHBIX W HMHTEJUIEKTyalbHBIX KAaueCTB
JUYHOCTH K&XJIOro peOEHKa, HWHIUBUIYAIBHOCTH, CaMOCTOSITEIbBHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH JieTed, (OpPMUPOBAHUS Yy HHUX MPEANOCHUIOK y4eOHOM
JEATEIIbHOCTH;

- pa3BHUBATh CBS3HYIO P€Yb U COBEPILICHCTBOBATh IPAMMATHUYECKHUN CTPOU PEUH;

- TIOBBICUTH IICUXOJIOTO — TMI€IarorM4yecKyl0 KOMIETEHTHOCTh pOJUTENEH
(3akoHHBIX NpeacTaBuTeneil) u negaroros 1OV

- CTUMYJIMPOBATh POJUTENCH (3aKOHHBIX mMpeacTaButenei) K AdQPexTuBHOMY
B3auMoeiicteuio ¢ JJOVY.

S. Llenesas epynna (onuwume, Ha K020 KOHKPEMHO HANPAGIEH NPOEKM,
CKOJIbKO Yel08EK 0X8AUeHO NpU pearu3ayuy UHKII03USHOU NPAKMUKU,).

[{eneBbIMH TpyHIIaMUA MEPONIPUATHIN «METOIUUECKON HEAETN SIBISIOTCS:

— BOCIUTAHHUKU cpenHen rpynibl NoS «JIro0o3Haikny,

— poautenu (3aKOHHBIE TMPEACTABUTENIM) BOCIUTAHHUKOB — Yy4YacTHE B
«Metoaudeckoil Heenn» pOaUTENeH (3aKOHHBIX MPEACTABUTEINECH) CITOCOOCTBYET
MOBBIIICHUIO HX JIOTONMEIUYECKOM M TCHUXOJOTUYECKOW KYJIBTYPhI, CO3JIaHUIO
MIPEEMCTBEHHOCTU B BOCIUTAaHUU MExX1y ceMbeil u IOV

— TeJarorudyeckue pabOTHUKM — UJIEHBI [1€IarOTMYECKOro KOJUIEKTHBA M
agmuauctpanus IOV B pamkax « MeToauyecKkon HEAENN» NPUHUMAIOT yYaCTHE B
MEpPONPUSITUSX, HAIMpPABICHHBIX HA TIOBBIINICHUE UX JIOTONEAUYECKOH U
MICUXOJIOTUYECKOM  KOMIIETEHTHOCTH, A(PGPEKTUBHOCTU  MPO(ECCHOHATBLHOTO
oO11eHus1, cOepeKeHne TMUHOCTHBIX U TPO(PECCHOHATIBHBIX PECYPCOB.

6. Peanusayus paspabomxu (komniexc meponpusmui, pearu3’08aHHbIX 8
00pa308amenbHOM YUpPeHcOeHUU NO 3ASABNEHHOU meme).

C 20 mo 24 wHosbps 2023 rToma y HAc TMOpoONUIa UWHTEpPECHass W
yBIeKaTenbHass  «Meroauueckas Henensd. OJTO  MEPONPUSTUSA, KOTOpPbIE
MPOBOAWINCh, B TEUEHHWE HENENW W MPEANoJiarajd ydacTHE BCEX YYaCTHUKOB
oOpa3zoBaTeIbHBIX OTHOIICHWH. KakIoMy JTHIO COOTBETCTBOBaIa CBOs Tema. Mnes
«Metoauveckoil Hemenu» 3akitoyanach B (OPMHUPOBAHUU OOIINETO HACTPOCHUS
ONTUMHUCTUYECKON TOHAIBHOCTH, HACTPOSA HA «IICUXOJOTMYECKYIO BOJIHYY,
pPa3BUTHH 3aMHTEPECOBAHHOCTH pOAUTENEH (3aKOHHBIX TMpEJICTAaBUTENEH) U
BOCIIUTATENIEN K TICHXOJIOTHYECKOMY M PEUEBOMY Pa3BUTHUIO JETEH, CO3AaHUU
OJIarONMPUSTHOTO  MCUXOJOTHMYECKOTO  KinmaTta. «MeTroaudeckas  HEAes»
npoBoawiack B HaimieMm JIOVY yxe He Briepssoie. [legarorun JIOY Obuin BOBIICUEHHI B
paboty Hexenu. Henens Brimodasia B ceOsi pa3zHOOOpa3HbIE MO COJEPKAHUIO
MEpOIPUATHS, KaXJ0€ M3 KOTOPBIX IMO3BOJISIIO CO3/AaTh aTtMocdepy moBepus,
COTpyaHUYEeCTBa, enuHeHus. [loaroroButenpHas paboTa IUIa yXe 32 HECKOJBKO
JHEH: ObUIO MOATOTOBIICHO M BBIBEIICHO OOBSIBICHUE ISl POIUTENCH, TIEIaroron
JIOV ¢ mporpammoit «MeToaAM4YECKON HeASTN.

IIman «MeToanueckoi HEIEITN

[TonenenbHuk — «JleHb pagocTu U JOOPOTHI

Bropauk — «/lenb 3a00ThI 0 OpaThax HAIIMX MEHBIINX)

Cpena — «/lenb cmexay



Yerepr — «/leHb yBaKEHUS»

[IsTHHuna — «/IeHb ceMbU»

[TonenenbHuk «/lenb pagoctu u 106POTH

> 3ansatue s geret «lloroBopum o moOpore» (TIpoBelneHHUE WIp IS
Pa3BUTHS 4yBCTBa JOOPOKENATEILHOCTH, MPOCMOTp MyibThuiibMa «IIpocto Taky
u Oecena o HeM).

> [ToarpynmnoBoe soroneauueckoe 3ansatue «J{oopeie cepama — qo0pbie aena
(urpsl: «Ha3oBu 1ackoBO», «Jlockaxu cinoBeukoy», «Ckaxu JOOPBIMU CIIOBAMU).
> Tpenunr — urpa g nemaroroB «TavHble nocimanus». Llens wurpsr -
TICUXOJIOTUYECKAs Pa3rpy3Ka, MOBBIIMICHUE OOIIETO MO3UTUBHOTO SMOITMOHAIIBHOTO
TOHYCa, pa3BUTHE TOJICPAHTHOCTH, TOOPOTHI U B3auMorioMonu. Kaxapiidi nemparor
TAaHO HaMucal no 3 muchbma.

> Paznaua uHGOPMAIMOHHBIX JUCTOBOK POJUTENSIM «YPOKH PAIOCTH U
JTIOOPOTHI.

Brophauk «Jlenb 3a00ThI 0 OpaThsiX HAIUX MEHBIITHX)

> 3ansatue s aeret «Hamm wmenwsinme Apysbs» (Oecema O JIOOMMBIX
MUTOMIIAX, MPOCMOTP TEMAaTHYECKUX BUJEO U MYJIbTOUILMOB, PHUCOBaHUE,
nunaktudeckas urpa «Kporika EHoTy).

> [ToarpymnmoBoe Joroneanueckoe 3aHsATUE «COCTaBIEHUE OMUCATEIIBHBIX
pPaccKa3oB O JKUBOTHBIX C TTOMOIIbIO MHEMOTAOIHUID.

> Urpa-npamatuzanus ¢ poaurensamu «Kak cobaka apyra uckaiay.

> IIcuxonoro-nenarornyeckoe 3anaTue «B roctax y Kyxwm».

Cpena «/lenp cmexa»

> [ToarpyrmnmoBoe goroneauueckoe 3ausITue «Y JIbIOAITK.

> Pa3BnekarensHoe MeponpusTie 1 nereid «CmemuHka» (urpsl: «KTo Koro
nepexoxodeT», «Becenbie nUHrBUHB, «byru — Byru», «JloHecu He ypoHU»).

> My3biKasibHas UTpa s eAaroros «B 3ToM 3aze Bce Apy3bs».

> Hocyr nig poaurenent «Memodek cMexa.

> Paznauda nndopmarnmonnsix OykieToB «Uem 3aHITh peOeHKa ToMay.
Yerepr «/leHb yBaxkeHUsD»

> 3anstue 1 gerei «Kak Xopouio UMETh APY3€il».

> [Toarpynmosoe jioroneauueckoe 3austue «Mbl Ipy3bsi».

> [Icuxonornueckas akuuss Jisi  HEAArOTOB «AnTeuka s TyHIN.
BceMm xenaronmM KTO MPOCTO XOYET MOJHSITH ce0e HACTPOCHHE, Mpeiiarajioch
BBITSIHYTh OJIMH W3 JINCTOYKOB U Y3HATh, UTO TOTOBUT CETOAHSAIIHUN I€Hb. JTH
«MpOpoYECTBa» OBLUIM pPa3HBIMM, HO BCETJa IMOJOXUTEIbHBIMU. [lens akiuu
3aKoYagach B TOM, 4YTOOBI 3apsauTh €€ YYaCTHUKOB TOJIOKUTEIbHBIMU
SMOLIUSIMH.

> Tpenunr g poaurenen «Ha Tporne coTpyTHUYECTBAY.

> Axmus - JlepeBo 1o6poTsl «lloxkenaeM go0Opa Ipyr apyry».

> [Tcuxonoro-negarornyeckoe 3anarue «CTpaHa HACTPOEHUI».

[IstHuna «/leHb ceMbu»

> @poHTaJIbHOE JIoronenuecKkoe 3auaTue «CeMeHbIe IIEHHOCTH.

> 3anstue ns gerei «Most ceMbsi».



> AHKeTUpOBaHME Ne1aroroB u poaurene «Mrorn Meroauueckon Henenmny -
LIEJIb BBIIBUTH CTETIEHB Y/I0BJIIETBOPEHHOCTH.

> Pucynok «CemelHBI BBIXOJHONH» (I€TU COBMECTHO C POAUTEIAMU
TBOPUYECKHU OTOOPA3UIN COBMECTHBIE CEMEHHBIC 3aHSATHS B BHIXO/IHBIE).

> HenoBass wurpa mia nenaroroB  «®dopmupoBaHue MpodeccuoHaTIbLHOM
KoMIleTeHTHOCTH neaarora /JJOY mo pabote ¢ ceMbeil», KoTopas crocoOcTBOBala
MOBBIIICHUIO MPOPECCHOHAIIBHOTO MacTepcTBa B BOINPOCAaX B3aMMOACHCTBUSL C
CEMbSIMU BOCITUTAHHUKOB.

1. Pezynomamur (onuwume pezynomamvl 01 yeaeeou 2pynnvl, 0XEA4EHHOU
npu peanusayuy UHKIIO3UBHOU NPAKMUKLU).

Jlns monBeAeHUsT UTOTOB, B 3aBEpIICHUU Haliell «MeTtoauyeckoil Heaenu» Obuia
OpraHM30BaHa TOYTa TOKETAHUM W TPEAJIOKEHUH, B KOTOPOM  OBLIH
MOJIOKUTENIbHBIE  OT3BIBBI O  TpojesliaHHo  pabore. Ilo  pesynbpTaTam
aHKETUPOBAHUSI pOAMTENeH (3aKOHHBIX TpencraButeneit) u negaroroB JIOY mo
yIOBIETBOPEHHOCTH PaboThl «MeTonuueckon HeAenn», CAeNiadd BhIBOJM: aHaIu3
pEe3yJIbTaTOB aHKETUPOBAHUS MIO3BOJIWII YBUJETh YIOBIETBOPEHHOCTh POAUTENEH U
nenaroros. Poaurenn TroToBBI K B3aUMOACHUCTBUIO IO CaMBIM  Pa3JIMYHBIM
acmeKkTaM 00pa3oBaTENIbHOTO MPOliecca U aKTUBHO y4acTBOBATh B JIEATEIHLHOCTH
rpytnel 1 JIOY. Iens «Merogudeckoir Heaenw» Oblla AOCTUTHYTA. bbuin
3aJIeCTBOBAHbl BCE — BOCHHUTAHHUKH, POJUTENM (3aKOHHBIC MPEACTABUTEIN) U
neaaroru JIOY. Bce MeponpuaTus B TOHW WM MHOW CTENECHU JUIST KaXKJI0TO UMEU
CBOIO LIEHHOCTh. Peann3anusa «MeToauueckod Heaeany» oOecreunsia NeJIOCTHOCTD
MEIarOrn4eCcKOro rporecca, MOBBICHIIA MICUXOJIOTO-TIEAArOTHYECKY IO
KOMIIETEHTHOCTb IE€IaroroB, MOBBICHJIA YPOBEHb 3HAHUM O TICUXO3MOLIMOHATBHOM
pa3BuTUU peOEHKa y poautTenedd, chopMupoBalia OCO3HAHHOE OTHOIICHHE K
POAUTENBCTBY, JETU M B3POCIBIE MOTYUYWIN 3apsijl MOJ0KUTEIbHBIX MoK, UTo
nana «Meroanueckas Henels» JUYHO Ham? UyBCTBO YJOBIETBOPEHHUS U PaIOCTH
OT TOTO, YTO IMOJYYUIOCH, )KEJIAHUE JECUCTBOBATh, CO3UIATh, U ITOAEIUTHCS C KEM —
HUOY/Ib CBOMMH yjaadyaMu. Takasi Hemenst - CTUMYJ JUIsl JMYHOCTHOTO U
MpoEeCCHOHANILHOTO POCTa, peaau3allui HOBBIX HWHUNMATUB. lIpoBeneHue
«Metoauyeckoil Hemenu» COMM3HIO BCEX YYACTHUKOB 00pa3oBaTEIbHBIX
OTHOILICHHWI. AKTHUBU3MPOBAIO JETEH, [al0 SMOLMOHAIBHBIM HACTpOM Ha
oOyuenne. Takas ¢dopma pabOThl BaxHa I JETEH, TaK KaK CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO KOMMYHHKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEMN JIeTel, pa3BUTHIO MTO3HABATEIbHBIX U
MICUXWYECKUX TIPOIIECCOB, BBI3BIBAET HHTEpPEC K OOYUECHHIO U B JajbHEHIIEeM
MIOMOTaeT UX COLMaU3alliH.

8. Mexanusmvl mpanciayuu 0aHHO20 oOnvima 6 opyzue 00pazoeamesbHble
yupedsicOeHus: (onuwiume, Kaxk OAHHLIL ONbIM MOJiCem OblMb Peanu308an 8 OPyeux
00pa308amMeNbHLLX YUPEAHCOCHUSX, 8 MOM YUCLE 8 OPYIUX PECUOHAX).
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